
 

 

 

 

 

 

 لیسم دکارتی بر اساس فلسفه صدرایینگاه انتقادی به دوآ

 

 0مدامی الله روحنوشتۀ 

 

 چکیده

هستند که انسان را دو ساحتی و متشکل از دو جـوهر نفـس و بـدن     یعصر همملاصدرا و دکارت دو فیلسوف بزرگ و 

دکـارت تمـایز نفـس و بـدن را ذاتـی      . و بـدن اسـت   وجه اختلاف دکارت و ملاصدرا در نحوه ارتبـاب نفـس  . دانند یم

امـا صـدرا   . دانـد  یماز بدن  و مجرد،متمایز  را مستقلوی نفس . دانسته و به عبارت دیگر به ثنویت ذاتی قائل شده است

حرکـت جـوهری بـه تـدریج مسـیر تکـاملی را طـی         وبـر اسـاس  جسمانی بـوده   در آغازدانسته که  ندب بانفس را متحد 

متمـایز   کاملاًنفس  ،زیرا طبق تعریف دکارت .یت دکارتی با ابهامات و اشکالات متعددی روبرو شده استثنو. کند یم

اشـاره کـرده کـه     و بـدن از ارتبـاب وتـاثیر متقابـل نفـس      ینـوع  بـه از سوی دیگر  .نیازی به بدن ندارد چیو هبوده  از بدن

لکن مطـابق دیـدگاه   . رسد ینمبه نظر  کننده قانعمادی  رب  امر مجرد با یبر چگونگارایه شده از سوی وی مبنی  حل راه

و تمایز آن دو ذاتی نبوده بلکه به صـورت   شوند یماز مراتب دیگری محسوب  یا مرتبهملاصدرا، نفس و بدن هر کدام 

 صدرا با نظر به اصول فلسفی خود ،همچـون . به ثنویت تشکیکی قائل است ینوع بهبه عبارت دیگر صدرا . است یا مرتبه

 تنهـا  نـه تبیین نمـوده کـه    یا گونه بهتشکیک وجودی، جسمانی الحدوو نفس و حرکت جوهری،  رابطه نفس و بدن را 

از نظـر صـدرا نفـس    . ارائه داده است یتر معقول یها پاسخشود بلکه ضمن رفع اشکالات، دچار اشکالات دکارت نمی

وجـه   .شـود  یم ـجوهری به مراتب عالی و کمال نائل در ابتدا از صورت جسمانی برخوردار بوده و سپس در اثر حرکت 

کـه مقابـل دیـدگاه یگانـه      داننـد  یم ـجاویـدان   این است که هردو نفس را امـر مجـرد و   ،لسوفیدو ف هیدر نظراشتراک 

 .مادیگرایانه قرار دارد انگاری یا

 

و، حرکـت جـوهری،   نفس و بدن، دکارت، ملاصدرا، ثنویت ذاتی، ثنویت تشکیکی، جسـمانی الحـدو  : هاکلیدواژه

 یگانه انگاری

 

_____________________________________________________________ 
 .استادیار دانشگاه آزاد اسلامی واحدعلوم پزشکی تهران  -0
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 مقدمه

 موحـد و  یـا  و شرقفیلسوفان غرب  تنها نه .مسایل مهم فلسفه است بدن یکی از رابطه نفس و

نظر اتفاق  موضوع دارند بلکه فیلسوفان مسلمان نیز از نیدر امتفاوتی  یها دگاهید موحد ریغ

( ) دوگانـه انگـاری   )داننـد  یم ـ بدن متمایز از کاملاً رابرخی نفس  .برخوردار نیستند یواحد

دانسـته   مـدبر بـدن  نفس را روحانی الحدوو و  نایس ابنبرخی مانند . )41، ص0050احمدی،

وجود داشـته   با بدنسهروردی قایل به این است که نفس مقارن  و( 087، ص0055ناییجی،)

نفس   اساساًافلاطون . ( 070ص  ،0054سجادی،)و به وجود نفس قبل از بدن اعتقادی ندارد

به یگانه انگاری قایل است نه البته از نوع ماده انگارانه بلکـه   رسد یمبه نظر  را قدیم دانسته و

حقیقـت انسـان را    گروهی هم نگاه ماده انگارانه به انسان داشته و .به نفس مجرد اعتقاد دارد

 دگاهی ـداز ملاصدرا امـا   .( 83، ص0031، مطهری) دانند یممغز  وانفعالات و فعلبدن مادی 

با کمترین چـالش  روبـرو    ها دگاهیدنسبت به سایر  رسد یمبه نظر  متفاوتی برخوردار بوده و

و دانسـته کـه پـس از اسـتکمال      یعناصـر مـاد  از همـین   در آغازصدرا نفس را   .شده است

در تجـرد بـاقی    شـده و  یو روحانکردن مراتب موجودی مجرد  یو طاز قوه به فعل  خروج

بـه تعبیـر صـدرا نفـس جسـمانی       از بـدن خواهـد بـود    ازی ـن یب ـ ود مسـتقل و در بقا خ مانده و

آن  بـه دنبـال  ایـن مقالـه    آنچه در .(714، ص 0050ملاصدرا،) روحانی البقا ست الحدوو و

که بر سر راه ثنویت دکـارتی   یو مشکلات ها و چالشهستیم بررسی دوگانه انگاری دکارت 

 و آنگـاه عـاجز کـرده    کننـده  قـانع ای منطقی و هجای که خود دکارت از پاسخ قرارگرفته تا

سعی بـراین اسـت کـه برمبنـای      .و بدنارتباب نفس  در نحوه ملاصدرابه دیدگاه  میپرداز یم

برقراراسـت تبیـین    آن دوکـه بـین    یو تعـامل  و بدناصول فلسفی صدرایی نوع ارتباب نفس 

پاسـخی معقـول    درواقـع دارند کردن این ارتباب وتاثیرگهاری متقابلی که  دارمعنا و بانموده 

به اعتراضاتی که بر دوگانه انگاری دکارتی وارد شده داده شود گرچه ملاصدرا خود نیز بـا  

 متـد صـدرایی بتـوان پـس از     بـر اسـاس   رسد یمثنویت دکارت اختلاف نظر دارد اما به نظر 

 قابـل توجـه   حـد تا تبیین روش صدرایی سرگردانی ثنویت دکارت  اصلاح روش دکارتی و

 دو بـدن از  انسان تنها موجود متفکر است تبیین رب  بین نفس و که ییازآنجا .ای سامان یابد

کـه   یهـا  چـالش بـا   .به انسان اسـت  انهیگرا عتیطبیک دیدگاه، دیدگاه . جهت اهمیت دارد
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این شد که  بر یمعاصر سعویژه فلسفه ه دکارت روبرو شد به تدریج در فلسفه مغرب زمین ب

نگاه مادی گرایانـه   با ذهن راهمان مغز تلقی کرده و درواقع نفس نموده و ذهن را جایگزین

در این نگاه انسان موجود تـک سـاحتی   . کنند معنا یببرای انسان  جاودانگی را هرگونه بقا و

آگاهی، ادراکات و حـواس همـه از   . بوده و از یک جوهر جسمانی بنام بدن برخوردار است

و مغز جوهر جسمانی مسـتقر در بـدن    ردیگ یمنسان صورت امور مادی بوده که توس  مغز ا

در این دیدگاه جوهر مجرد بنام نفس یا ذهن معنادار نبوده و لها با دوگانه انگـاری یـا   . است

 دکارت  نفس را مجرد از مـادی دانسـته و   که یدرحال .دو ساحتی بودن انسان مخالف هستند

از جهت دیگر  .(41، ص 0050احمدی،) نه بدن داند یمرا فق  نفس  شهیو اندساحت تفکر 

هـای مهـم انسـان معنـاداری     جاودانگی با فطرت انسان سازگار بوده و یکی از پرسـش  مسئله

نفـس   یشناس ـ معرفـت غایت انگاری است که بررسی این موضوعات بدون  مسئله زندگی و

 .میسر نخواهد بود 

بـه نحـوه رابطـه     ای یـژه وتوجـه  در این میان دکارت و ملاصدرا دو فیلسوفی هسـتند کـه   

 یـد تأکانگاری نفس و بدن و دو ساحتی بـودن انسـان    دوگانهبه  درواقعنفس و بدن داشته و 

وتـاثیر گـهار اسـت     قرار داشـته مادیگرایانه  های یشهاند در مقابلاین وجه اشتراک . اندکرده

ولـی   .اسـت  یبـاق درجای خود  مسئلهست که  ابا چالش روبرو  یا گونهاما نظریه دکارت به 

و  –حقیقت تشکیکی وجـود   -اساس اصولی از فلسفه مانند حرکت جوهری نظریه صدرا بر

بلکـه دفـاع    دکـارت را نـدارد   یهـا  چـالش  تنهـا  نـه ست کـه  ا استوار نفس الحدوو جسمانی

همین اساس نیـز جـاودانگی انسـان را     بر و دهد یم ارائهبدن  نفس و تعامل رابطه و معقول از

 .(75ص ،0057 ملاصدرا،) نماید یممعنادار 

شاید بتوان گفت تنها فیلسوفی که در جهان اسلام با عقیده ثنویت کامل نفس و بـدن بـه   

 ما ابتدا دیدگاه دکارت را مورد بررسی قـرار داده و  .، ملاصدرا بوده استبرخاستمخالفت 

 .خواهیم پرداخت ملاصدرا یها حل راه سپس به نظرات و

 بدن  کارت درباره نفس ود یها پرسش تردیدها و

ذهـن او   کـه آیـا خـارج از    شود یماین پرسش مواجه  خود با یشناس یهستآغاز  دکارت در

میـان مفـاهیم    گـر یدبـه عبـارت   .شده اسـت  روبروبا مفاهیم ذهنی  صرفاًچیزی وجود دارد یا 
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 کـرد انـدام حسـی، جسـم ، شـکل، امتـداد،       وی فکـر . کـرد  واقعیـات عینـی تردیـد    ذهنی و

، 0050احمـدی،  )جـز پنـدار ذهـن چیـزی نیسـتند       مکان وجـود عینـی نداشـته و    وحرکت، 

یکـی اینکـه   ؛ کنـد  یمدیگری مواجه  یها پرسشتردید دکارت را با   این پرسش و .(07ص

بـه نظرمیرسـد   . مـردد اسـت   هنـوز  ری ـخآیا دکارت وجود ذهن را برای خود مسلم دانسته یا 

ن آخـارج   دارد یعنـی ذهنـی بایـد باشـد تـا     آیا خارج ذهن من چیزی وجـود   دیگو یموقتی 

مکـان   حرکـت و  امتـداد،  حـس،  دیگر اینکه دکارت با مفاهیم متعددی مانند شود و معنادار

 چه پیشینه ذهنی آموخته است؟  این مفاهیم را دکارت با .آشناست

را بـه حقیقـت    او خواهد ینم گاه یچهکه  بیند یممقابل عامل فریبکار  دکارت خود را در

عامل فریبنده محـدودیت   یرگهاریتأثالبته دکارت برای . شناخت واقعی رهنمون کند و اشیا

معنایش ایـن اسـت کـه مـن وجـود       دهد یمفریب  وقتی فریبکار مرا گوید یمل است وی ئقا

همـان   کـه مـن در   شـود  ینم ـاین تردید ایجاد  در فریب من تلاش کند هرقدربنابراین  .دارم

 نیسـتی در  هستی و نبودن یا یعنی بودن و. تم اما معدوم باشمچیزی هس کنم یمحالی که فکر 

 بنابراین شک محض دکارت تـا قبـل از  . (07ص همان، )نخواهد بود  یرپه امکان زمان واحد

شده بود اما هنـوز   خودآگاهدکارت از هستی  درواقع پی بردن به ذهن اندیشنده بوده است و

هنوز چیسـتی مـن آشـکار     م که هستم امایقین دار گفت یم نداشت و یخودآگاهچیستی  از

 اشیا دیگری مانند صـورت،  با وجود خود، از یاز آگاهوی پس  .(03ص همان،)نشده است

بـه صـورت جسـم آشـکار      گوشت پوشـیده شـده و   استخوان و اندام که از سایر و ،ها دست

کـه از   ذهن متفکر به غیر از خود بـه وجـود دیگـری   . را بدن نامید و نام آن شدند مواجه شد

نفـس، وجـود مسـتقلی نسـبت بـه بـدن دارد        ،که به نظر دکارت امتداد برخوردار بود پی برد

وی معتقـد اسـت نیـروی    . بدن نیسـت  تفکر از صفات جسم و متفکراست و زیرا نفس جوهر

 در این مرحلـه از . (41ص ،همان)گیرد ینمبه طبیعت جسمانی تعلق  گاه یچهتفکر  احساس و

بـه   سـو  یـک  وی از .گیـرد  یمدکارتی شکل  یسمدو آلگفت که  وانت یمتردیدهای دکارت 

یا بـدن  آاما  .به وجود بدن آگاه شده است سوی دیگر از وجود ذهن یا نفس اعتماد کرده و

وجودی مسـتقل   هر کدامیا نه  معلولی دارند؟ آیا رابطه اتحادی دارند؟ نفس رابطه علی و و

 و زمـان  همبدن را  دکارت تصور ذهن و است؟ فق  نوعی هماهنگی میانشان برقرار داشته و
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دکـارت   . (75ص ،0057 ،والـه )لـها نفـس اتکـا بـه بـدن نـدارد       داند ینمهمراه هم ضروری 

افعـالی ماننـد    وی بـا  .بدن از چه ماهیتی برخوردارنـد  بروست که نفس ووهمچنان با شک ر

  کـه  یدرحـال  سـت جسـمانی ا  حسـی و  ،این افعـال که  شود یمغها خوردن یا راه رفتن مواجه 

فـرض   بـر  اگـر  گویـد  یم ـوی  حرکات چیست؟ ذهن جسمانی نیست پس عامل این افعال و

برخـی   و پس بدن وجـود دارد  .(41ص،0050،احمدی)بدن نداشته باشم راه رفتن هم ندارم 

او  دردکارت به خوبی پـی بـرده اسـت کـه صـفتی       اما. بر عهده دارد از امور حسی انسان را

بـه نظـر وی فقـ      .ن صـفت فکراسـت  آ صفت بدن دانست و آن را توان ینموجود دارد که 

اندیشـه   چنین حقیقتی فق  فکر و و وجود داشته باشد ضرورتاًپهیرفت که  توان یمچیزی را 

در   .(40ص ،همـان )بنابراین انسان همان نفس یا ذهـن اسـت    .نفس است از صفتاست که 

-بدن برخوردار است پایـان مـی   د نفس ووجو دو اینکه انسان از دکارت مبنی بر اینجا شک

 آن نحـوه ارتبـاب نفـس مجـرد بـا بـدن مـادی        و شـود  یمدیگری مواجه  مسئلهبا یک  و یابد

 .ستا

 بدن از منظر دکارت چگونگی ارتباط نفس و

بـدن   و. صـفت آن فکـر   نفس مجـرد بـوده و   که در تردیدهای دکارت اشاره شد طور همان 

جدید دکارت این است که امر مجـرد چگونـه    مسئلهل حا .است جسمانی وصفت آن امتداد

باشند؟ دکارت با مطـرح کـردن    یرگهارتأثنسبت به هم  توانند یم با امر مادی ارتباب داشته و

آمـده   بـه وجـود  دیگر در اشکالات  حل راهاتحاد جوهری نفس و بدن، آن را به عنوان یک 

با این نظریه که رابطه نفس و بدن دکارت . دانسته و به عبارت دیگر به آن متوسل شده است

بـه عقیـده وی ایـن تبیـین فقـ        کند یمهمانند رابطه ناخدا با کشتی است به سختی اعتراض 

ولـی   دهـد  یمبه این معنا که نفس تنها بدن را حرکت  کند یمحرکت اعضای بدن را توجیه 

هـای  و خـواهش  عواطـف  یجهدرنت .با استفاده از بدن احساس و ادراک داشته باشد تواند ینم

کشـتی از روی   رابطه کشتیبان با .شود ینمتوجیه  هاست ینا درگروانسانی که انسانیت انسان 

بـدن معتقـد نیسـت     اما دکارت گرچه به رابطه اتحـادی نفـس و   ،متقابل نیست یرتأث تعامل و

. ستکشتی ا این غیر از رابطه کشتیبان و دو اعتقاد دارد و میان آن یو هماهنگولی به تعامل 

جای گرفتن من در بدن مانند جای گرفتن کشتیبان در کشتی نیسـت بلکـه    گوید یمدکارت 
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واحـد تـامی را    بـاهم کـه   ام یختـه آمبالاتر از این، سخت با بدن متحد هستم و طـوری بـا آن   

مـن کـه فقـ  چیـزی      شـد  یم ـنبود وقتی بدن من مجروح  طور ینازیرا اگر  دهیم یمتشکیل 

که وقتی چیزی از کشتی آسیب  طور همانبلکه  کردم ینماس درد احس اندیشد یمهستم که 

وقتـی در  . (017ص، 0050، احمـدی )کنـد  یمکشتیبان آن را به وسیله باصره ادراک  بیند یم

بنـابراین   اندیشد یمبرای رفع تشنگی  و کند یمدرک  آن رانفس  شود یمبدن ایجاد تشنگی 

 .گفت توان یمر دکارت تعامل به نظ حداقلاگر به این رابطه اتحادی نگوییم 

 متـأثر کـه بـدنی دارم از درد    آمـوزد  یم ـدکارت نظرش این است که اگر طبیعت به مـن  

همـه ایـن امـور حقیقـت نباشـد امـا طبیعـت بـدن          شاید کند یمرا احساس  یو تشنگشود می

چنان بـا بـدن درآمیخـتم کـه گـویی       بدنم متحد هستم و که من با آموزد یمبه من  کم دست

 دکـارت بـا   رسـد  یم ـبه نظر . (088، ص 0051، اعوانی)ام با آن تشکیل داده احدی رایک و

نفس را جوهر مجرد دانسـته کـه    طرف یک مشکل این است که از .مشکل مواجه شده است

قادر بـه اندیشـیدن نیسـت     وجه یچهکه به  داند یمجسمی  سوی دیگر بدن رااز  و اندیشد یم

کـه   این امـر را بپـهیرد   خواهد ینمهم  و ورزد یم یدتأکن بد پس هم به تمایز حقیقی نفس و

 بـه دسـت  کـلام دکـارت     ایـن نتیجـه از   کـه  یدرحـال  .ظرف بدن مستقر شده است نفس در

حتی قادر بـه انکـار آن    و پهیرد یم یرتأث از بدننفس  و از نفسکه بدن  داند یموی  .آید یم

ا کنـد کـه رابطـه امـر مجـرد بـا امـر مـادی         پیـد  مسئلهبرای این  یحل راه یدبااما وی  .نیز نبود

امـا جـزء    کـل بـدن اتحـاد دارد    نفس بـا  هرچندتبیین وی این است که  .چگونه ممکن است

بـه نحـو خاصـی از آن طریـق انجـام       بدن قرار داردکه نفـس اعمـال خـود را    مخصوصی در

در بـالای   وسـ  مـاده دمـاغ جـای دارد و     غده کوچکی است کـه  در  ،آن جزءکه  دهد یم

معلق است که با کمترین حرکتـی   یا گونه بهمجرایی که به وسیله آن روح حیوانی قرار دارد 

؛ مشکل مواجه است دکارت با حل راهاین  .(081ص ،همان)کند یممسیر روح حیوانی تغییر 

محـل   غده صنوبری در که یدرحالل است ئبدن قا دکارت به یک ثنویت ذاتی برای نفس و

نحوه ارتباب امر مجرد با امـر مـادی همچنـان در جـای خـود       مسئله مغز مادی مستقر است و

این غـده صـنوبری بـه لحـاظ علمـی چقـدر بـرای دکـارت          اساساًمحفوظ است ضمن اینکه 

 . دارد تأملشناخته شده بود جای 
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 بررسی دوآلیسم دکارتی

اک او از انفک ـ کـه  یوقت ـ رسد یمبه نظر . داشته است یدتأکدکارت به دوگانگی ذهن و بدن 

امکان چنین تصوری را یـادآوری   خواهد یم صرفاً گوید یمبا بدن سخن ( ذهن یا نفس)من 

بـرای دکـارت، عبـارت از شـک کـردن، فهمیـدن، تصـدیق         "مـن "ماهیت و کـارکرد . کند

به عنوان ذهـن جـدای از    "من"لها . است کردن، انکار کردن، اراده کردن و احساس کردن

بـوده کـه    مسـئله واقف به این  کاملاًاز سوی دیگر دکارت  .دهد یمبدن این کارها را انجام 

را  هـا  آن شـود  ینم ـاوصافی در انسان وجود دارد مانند، درد، گرسنگی و سایر انفعالات کـه  

 رسـد  یم ـلها به نظر . مستقیم و تنها به نفس روحانی و یا فق  تنها به بدن مکانیکی نسبت داد

دکـارت بـه عنـوان یـک     . قـای نفـس بـوده اسـت    اثبات ب مسئلهانگیزه اصلی دکارت در این 

بـرای   حـل  راهبنابراین به دنبال  دانست یمفیزیکدان با تحقیقات علمی که داشته، بدن را فانی 

و سـرانجام بـه    شـود  یمانگاری دکارت از همین دغدغه آغاز  دوگانه. اثبات نفس مجرد بود

دکارت ذهن را . شود یممنجر  (substance dualism)انگاری جوهری دوگانهاندیشه ثنویت یا 

که صفت اصلی آن اندیشه است و بدن را نیز جوهری دیگـر   داند یمجوهری مستقل از بدن 

بدن این است که یقـین بـه    تبیین وی ازتمایزوجود نفس و. که ذات آن امتداد است دانند یم

درک  یروشـن  بـه که بشود یکی را بدون دیگری  شود یمچیزمتمایز از هم، وقتی حاصل  دو

 طرف یکبه آن متصل باشد اما چون از  کاملاًممکن است انسان بدنی داشته باشد که  .نمود

 باشــد و توانــد یمــفکــری اســت کــه  درکــی دارد کــه حاصــل اندیشــه و از خــودشانســان 

) اسـت آن بدن است کـه فاقـد فکـر     یک چیز جدای از تفکر هم متصور است و حال یندرع

 تمـایز فکـر و   درواقع توان یمبدن را  کیفیت تمایز نفس وبنابراین  .(33ص ، 0050، احمدی

بدن هماهنگ عمل  البته نفس و .بدون بدن وجود داشته باشد تواند یمنفس  امتداد دانست و

امـا درک تشـنگی توسـ      دهد یماین نشانه در بدن رخ  شود یموقتی گلو خشک  .کنند یم

. (017ص ،همان)نون طبیعت استبدن مطابق قا که این تعامل نفس و گیرد یمنفس صورت 

تفکر نـدارد از سـوی دیگـر تفکـر      در یریتأثامور حسی نیست لها بدن  ادراک از ازآنجاکه

 .گیـرد  ینم ـ یرتـأث بـدن  ادراک از  برای فکر و آید یم حساب بهحسی  که از امور غیرمادی و

زیـرا   .سـت دکـارت نی  موردقبولشد  فهمی ابتدا باید از دریچه حس وارد هر نوعاینکه برای 
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شـنیدن   شـود  ینم ـهمچنانی کـه   .حسی نیستند مثل تصور خدا یا روح اساساًبرخی تصورات 

 .(010ص، 0030، فروغی) بوها را به وسیله چشم انجام داد  بویدنآوازها  یا 

است که در هر صورت نفس و بدن در انجـام   مسئلهبه دنبال حل این  سو یکدکارت از 

از سوی دیگر به اندیشـه ثنویـت و دوگانـه انگـاری خـود       لکن کنند یمامور هماهنگ عمل 

 . کند نظر صرفورزیده و تحت هیچ شرایطی مایل نیست از آن  یدتأک

و نفـس   داند ینم ها آنوی هماهنگ عمل کردن نفس و بدن را به معنای ارتباب اتحادی 

 درواقـع  کنـد  یم ـمسـتقل تلقـی    کـاملاً و بدن را از اساس متمایز از هـم دانسـته و دو جـوهر    

دو  ییـد تأو  یـد تأکتبیین  دکـارت در   .دکارت به ثنویت ذاتی نفس و بدن اعتقاد داشته است

این است که میان نفس و بدن تفاوتی عظیم وجود دارد از آن جهت  (dualism) گانه انگاری

 واقعاًکه جسم بالطبع همواره قسمت پهیر است و نفس به هیچ روی قسمت پهیر نیست زیرا 

 تـوانم  ینم ـ کـنم  یم ـلحـاظ   اندیشـد  یم ـم، یعنی خودم را فق  به عنوان چیزی کـه  وقتی نفس

لکـن در مـورد اشـیا     بیـنم  یم ـاجزایی در خود تمییز دهم بلکه خود را چیزی واحد و متمایز 

را ذهـن آسـان    هـا  آناز  هـر کـدام  زیـرا  . بـرعکس اسـت   کـاملاً جسمانی یا ممتد، موضـوع  

. ( 017ص، 0050،احمـدی ) م به اجزای کثیر تقسیم نمایدتما یآسان بهتجزیه کند و  تواند یم

وی وجـود  . داند یمدو جوهر مستقل از هم  متفاوت و کاملاًسنخ  بدن را دو دکارت نفس و

 بـه جـز   باشـد و  توانـد  یم ـاین است کـه ذهـن    و نظرشانسان را بدون بدن هم ممکن دانسته 

 .(73ص،0057،واله)خودش از چیز دیگر آگاه نباشد 

اعتقاد دکـارت بـه   . داندنمی پهیر یمتقسنفس را مجرد از ماده دانسته و لها آن را دکارت 

نفس مجرد و بدن مادی، از موضوعاتی هست که وی را بـا اعتراضـات و اشـکالات مواجـه     

نفس یا ذهن مجـرد را اجـرا    اوامراین پرسش مطرح است که بدن مادی چگونه . کرده است

؟ گرچه دکارت سعی داشـته تـا   گهارد یم یرتأثبدن مادی و یا نفس مجرد چگونه بر  کند یم

و اعتراضات بدهـد لکـن تبیـین او بسـیار کلـی و مختصـر بـوده و         ها پرسشپاسخ مناسبی به 

. نفس و بدن سـخن نگفتـه اسـت    تأثرو نیز از کیفیت تعامل و  ها آناز نحوه ارتباب  یلتفص به

 دهـد  یم ـه بـدن را حرکـت   که اگـر نفـس مجـرد اسـت چگون ـ     یدکارت در پاسخ به پرسش

 :گوید یم
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 هـا  آنبه ارتبـاب و تعامـل بـین     توان یم،تنها رابطه نفس و بدن نیست که بدون تبیین ماهیت آن 

 یزیرا کسـانی هسـتند کـه اعراض ـ   . ندانست ها آن تأثرو  ریتأثحکم کرد و تغایر ذاتی را مانع از 

ایـن اعـراض بـر جـوهر جسـم       چون گرما، وزن و امثال آن را قبول داشته و شـکی ندارنـد کـه   

، بـا  انـد  نکـرده و ارتباب اعراض بر جسم هـیچ تبیینـی ارائـه     ریتأثولی از چگونگی  رگهارندیتأث

 .اینکه مغایرت بین اعراض و جوهر بیش از مغایرت نفس و بدن است 

 تمشکلات دوگانه انگاری دکار

یـا مکـان علیـت    این است کـه آ  مسئلهیک . روبروست تعارضاتانگاری دکارت با دوگانه 

در این .علی داشته باشند تعامل و بدنکه ذهن  آید یم به وجودپهیر است؟این پرسش وقتی 

. کنـد  یم ـذهن را خارج از مکان معنـا  هم دکارت  وذهن مکان ندارد  شود یمصورت گفته 

از هـم   کـاملاً  حـال  یندرع ـ نفس رابطه علی باشـد و  چگونه ممکن است میان حرکت بدن و

 چراکـه اندیشـنده نـدارد    البته دکارت این مشـکل را در رابطـه میـان اندیشـه و     .باشند متمایز

کـه مـن جـوهری هسـتم کـه       کنـد  یموی چنین تبیین . وقتی فکر باشد متفکر هم خواهد بود

م بـه  ئقـا  خود هیچ نیازی به مکان نداشـته و  در استقلال تمامی ماهیت آن فکر کردن است و

بـدن دو   نفـس و  دکـارت  از نظـر اگرچـه   .(51ص، 0051 ،اعـوانی ) هیچ شیء مادی نیسـت 

ایـن همـاهنگی بـه معنـای      .برقرار اسـت  دو جوهر مستقل هستند اما نوعی هماهنگی میان آن

بـدن کـار    دو نیسـت کـه هرگـاه نفـس کـاری انجـام دهـد همـا ن زمـان در          یکی بـودن آن 

نـدارد  بـدن وجـود    آید منظور دکارت این است که علیتی میـان نفـس و   به وجودهماهنگ 

را  هـا  آن یا گونـه  بـه خداونـد   .کند یمبدن برابر قانون طبیعت عمل  بلکه هر کدام از نفس و

و  امـا ایـن نظـر    .شـود  یموقت در نفس انفعالاتی شد حالتی هم در بدن ایجاد  یده که هرفرآ

تبیین دکـارت  . همچنان پابرجاست تعاملزیرا مشکل نحوه  کند ینمرا حل  مسئلهتوضیحات 

کـه بـرای    کنـد  یمکه اشیا خارجی از طریق اعضای حسی چیزی را به ذهن منتقل این است 

فطــرت ایجــاد  یا قــوهتــا ایــن تصــورات را بـه واســطه   آورد یم ـذهـن علــت مــوقعی فــراهم  

خـودش بـه    و دانـد  یم ـدکارت علت فاعلی را تنهـا خداونـد    درواقع. (087ص، همان)نماید

 یـد تأکبـدن   بـه تمـایز نفـس و    یا گونه بهوی . ل بوده استئبدن قا متقابل نفس و یرتأثوقوع 

دکـارت بـه کیفیـت خلقـت     . سـازد  یم ـتعامل یا رابطه را با مشکل روبرو  هر نوعکه  کند یم
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نحوه خلقت خداوند نسبتی وجـود دارد بـه ایـن معنـی      که میان ادراک خود و کند یماشاره 

دارد که خداونـد   قابلیت را متمایز بتوانم ادراک کنم این واضع و طور به که  را هر آنچهکه 

پس حداقل این است که به وسیله خدا قابـل تفکیـک    .فریده باشدآمطابق ادراک من  آن را

اسـتنباب کـرد    توان یمبه ذاتم تعلق ندارد  چیزی یچه ینکهو ااینکه وجود دارم  .از هم هستند

نزدیکی بـا او   این درست است که انسان بدنی دارد که پیوند خیلی .که ذات اندیشنده هستم

به این معنا که نفـس   و بدن دارد از خودبه تعبیر دکارت تصور متمایزی  حال یندرعدارد اما 

 توانـد  یم ـ متمـایز از بـدن بـوده و   نفـس  که  شود یمنتیجه این  .بدن غیر متفکراست متفکر و

بـه بیـان وجـوه     درواقـع دکارت (.  751ص ،0053، شهرآیینی )بدون بدن وجود داشته باشد

دو هست توضین منطقی  اما درباره ارتباطی که بین آن بدن پرداخته تباین نفس و تلاف واخ

، دژاکـام )بـدن اسـت    اتحـاد نفـس و   مهم نحوه ارتبـاب و  مسئله که یدرحاله نداده است ئارا

 یتشخاصکه  ،نفس امتداد و یتشخاصیعنی دوگانه انگاری میان جسم که  .(081ص ،0077

معنا کرده امـا   یا گونه بهدو را  متقابل آن یرتأثشده که گرچه  لئفکر است شکاف عمیقی قا

    .توضین معناداری نداده است ،و ارتباب یرتأثدر مورد چگونگی  

ارائه شده از سوی دکارت قادر به رفع مشـکل نبـوده و پاسـخ     حل راهاین  رسد یمبه نظر 

نتوانسته مشکل دکارت  تنها نه حل راهاین . مطرح شده داده نشده است یها پرسشمناسبی به 

اعتراضـات دیگـری    منشأ تواند یمرا حل کند بلکه به مشکلات دکارت افزوده شده و خود 

بر یکـدیگر   مؤثر از سوی دیگر مرتب  و جوهر متمایز، و دو بدن را نفس و سو یکاز  .باشد

 .(57ص، 0057، سعادتی خمسه )روبروستاین  نظر با تناقض  دانسته و

اینکـه   .دوآلیسم باقی مانده اسـت  دکارت بر عقیده خود پافشاری داشته و ،این وصف با

هـیچ اتکـایی بـه امـر مـادی نـدارد        و اندیشد یممن جوهری هستم تمام ذاتش این است که 

از بـدن   کاملاًهستم، هستم و  آنچهآن،  به واسطهیعنی نفسی که (. 700ص ،0071، مجتبوی)

ی شـما ذهـن شماسـت و چـون ذهـن و بـدن دو       هویت واقع ـ گوید یمدکارت . متمایز است

دکـارت ذهـن و     .(73ص ،0057،واله) جوهر مستقل هستند شما بدون بدن هم وجود دارید

فیزیکـال   آن راحیـات ذهـن را آگـاهی دانسـته و      اساساًو  دانست یمآگاهی را امری مجرد 

د و در ایـن ادراک دکـارت بـا مطـرح کـردن اتحـا       .(781ص ،0055،ذاکـری ) دانسـت  ینم
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آمـده دانسـته    به وجوددیگر در اشکالات  حل راهجوهری نفس و بدن، آن را به عنوان یک 

دکارت نظریه دوگانه انگاری خود را بـر اسـاس   . و به عبارت دیگر به آن متوسل شده است

وی  رسـد  یم ـبـه نظـر    .آن دیدگاه داشته اسـت  در حفوسعی  معیاری بیان نموده و ملاک و

ادراکـات بـه    که فکر و دانست یمحقیقت را وجود نفس  داشته و بیشتر بر روی نفس تمرکز

دکـارت در   .انسـان، کـه سـرانجامش فناسـت     در خدمتماشینی  جسم را و .آن تعلق داشت

بدن از مـلاک اصـلی    با ایجاد شکاف عمیق بین نفس و دفاع خوبی نداشته و دوآلیسم خود،

دکـارت   مـوردنظر نفـس   شـده و گفت به افلاطون نزدیـک   توان یماست اما  دور شدهخود 

 .جاودان باشد تواند یم

 ملاصدرامنظر  بدن از نفس و

 ازجملـه حتـی برخـی فیلسـوفان مسـلمان      دکارت و صدرا در باب نفس  نظری برخلاف نظر

نفـس را   اسـتعداد  گرچه قابلیـت و  داند ینموی نفس را در آغاز مجرد از بدن  .دارد یناس ابن

امـا   مانـد  یمانجامش در یک مقام جسمانی باقی  و آغازرا بدن زی داند یمغیر از قابلیت بدن 

 .برخوردار خواهد بود جاودانگی کمال و ،بقاء از مجرد وانجامش  نفس آغازش جسمانی و

بـدن مراتـب    نفـس و  .(714ص، 0057، ملاصـدرا )روحانی البقـاء  یعنی جسمانی الحدوو و

ذومراتب  حال یندرع ی واحد ویعنی انسان دارای یک حقیقت وجود .وجودی انسان هستند

ایـن مراتـب بـه     .کنـد  یم ـتـا مرتبـه عقـل ادامـه پیـدا       مرتبه انسان از حس آغاز شده و .است

 بنابراین انسـان  بـالقوه واجـد تمـام مراتـب یعنـی حـس،        .نهفته است در نفسصورت بالقوه 

 زایـن همـان سـیر ا    این مراتب در اثر حرکت جوهری طی خواهد شـد و  .عقل است تخیل و

 صـدرا در  .(770ص ،همـان ) بقـاء نفـس اسـت    مرحله جسمانی نفـس بـه مرحلـه روحـانی و    

 بـه دسـت  جهـت   صـرفاً امـا ایـن وابسـتگی     دانـد  یم ـ، نفس را وابسته به بدن ینآغازحرکت 

مـا   شـود  یم حاصلای از کمالات نفسانی است که این امر فق  از راه تدبیر بدن آوردن پاره

صـدرا در تبیـین   . (717، ص5ج ،  0051مصـباح یـزدی،  ....).کون التعلق بحسب الاستکمالی

کـه دچـار مشـکلات دکـارت      یا گونه به کند یمبدن به حرکت جوهری تکیه  رابطه نفس و

 حـل  راهدکـارت   یاز سـو  شـود  یم ـاینکه نفس مجرد چطور با بدن مـادی مـرتب     .شود ینم

اینکـه   .ود برآمـده اسـت  ادعـای خ ـ  عهـده   صـدرا از  رسد یمبه نظر ه نگردید اما ئارا یمناسب
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مراتـب   با حرکت جوهری به تدریج مراحـل و  انسان یک حقیقت وجودی تشکیکی بوده و

 بلکـه حرکـت در   شـود  ینم ـموجـب انقـلاب    ،در ذاتبه نظر صدرا حرکت  .کند یمطی  را

ایـن بـدان معنـا نیسـت کـه       سـیلان اسـت و   عـالم سراسـر حرکـت و   . است نه ماهیـت  وجود

آنچه در خارج هست فقـ  وجـودی اسـت     .امری مستقل باشد هر کدامحرکت  متحرک و

جدا هستند ولـی   از هممتحرک تنها در ذهن  دارد از این جهت حرکت و قراری یبکه ذات 

این حر کت تا بـه فعلیـت رسـیدن اسـتعدادها ادامـه خواهـد        .برخوردارنددر خارج از اتحاد 

با حرکت جـوهری از طبیعـت    به نظر صدرا نفس هم یکی از این استعدادهاست که.  داشت

و این حرکـت مـابین قـوه محـض      .کند یمبه مقام عقل صعود  حس آغاز شده و جسمانی و

 همواره بخشی از آن کسب شـده و  که به نحو تدریجی حاصل شده و قرار داردمحض  فعل

 -071، ص0057، ملاصـدرا ) یابـد  یم ـتـا وصـال غایـت ادامـه      بخش دیگر آن باقی مانده و

070).  

 منظر صدرا بدن از حضور نفس در و یریگ شکل نحوه

بررسی دوآلیسم دکارت به آن اشاره شد وی نفس را یـک وجـود مسـتقل     که در طور همان

معلوم نشد که نفس چگونه با بـدن ارتبـاب دارد ملاصـدرا راهـی را      گاه یچهولی  دانست یم

آغـاز   مسـلمان کـه از   نه راه برخی از فیلسوفان که نه راه دکارت است و کند یمطی  درواقع

نگـاه مـادی    درواقـع  نه این راه کـه انسـان تـک سـاحتی بـوده و      و دانستند یمنفس را مجرد 

 نـاری  تعلـق بـه بـدن دارد    آن جهـت کـه نفـس اسـت و     صدرا نفـس را از  .اند داشتهانگارانه 

همـین نفـس پـس از     .نهاد انسـان گهاشـته شـده اسـت     معنوی دانسته که از سوی خداوند در

از آن بعـد ناریـت    مرتبه عقلانـی،  ارتقاء به مقام روح و به طریق حرکت جوهریه و استکمال

تعلق بدن قـرار   اما قبل از حصول مراتب، نفس در. کند یمکه از علایق جسمانی است عبور 

ایـن اسـتنباب را داشـت کـه      تـوان  یم ـاین بیـان صـدرا    از .(705ص ،، مشهد اولهمان) دارد

 .دانـد  ینماز نوع بدن  آن راقابلیت  اما استعداد و داند یممانی گرچه صدرا نفس را ابتدا جس

بـدن بـودن خـارج     از گاه یچهیعنی بدن  .ماند یمزیرا بدن تحت هر شرایطی بماهو بدن باقی 

ایـن   رسـد  یم ـبه مقام عقل  پس از عبور از حس، و ماند ینمقوه  اما نفس بالقوه در .شود ینم

 و کنـد  یم ـنفس را فـراهم   بخشی یتفعللکه بدن شرای  ب .در بدننفس هست نه  استعداد در
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 .بدن این است که درآغازنفس سنخیت جسـمانی بـا بـدن دارد    نفس و دلیل تناسب استعداد

فعلیـت   مانند هسته خرمایی که ابتدا جسم محض است اما به تدریج حیات نباتی پیدا کرده و

نهـاد هسـته    بـالقوه در  بـه صـورت  خرمـا شـدن    درخـت و . خواهـد بـود   آن صدها دانه خرما

اینکـه نفـس از    صدرا در. این همان استعداد برای صیرورت است. جسمانی خرما بوده است

که نفس ناطقـه مجـرد از    کند یموی چنین تبیین  .است یرأجنس بدن نیست با دکارت هم 

حسـن زاده  )نسبت خود با بـدن تعلـق تـدبیری دارد     نیست ولی در در بدنمنطبع  بدن بوده و

خـدای متعـال     .داند یمنفس را آفریده خداوند  یگردبیان  صدرا در .(070ص ،0051، یآمل

دلیـل   .خـودش دارد  در ذاتآفریده که قدرت ایجاد صور اشیاء را  یا گونه بهنفس ناطقه را 

قدرت است اما مانع این قدرت تعلق نفـس   این توانایی این است که نفس از عالم ملکوت و

ــدن اســت  ــه ب ــه شــود صــدرا دچــار    .(08ص، مشــهد اول ملاصــدرا،) ب ممکــن اســت گفت

آغاز، تناقض  زیرا خلق نفس ناطقه مجرد با جسمانی بودن نفس در .شده است ییگو تناقض

 حقیقـت وجـودی نفـس همـان قابلیـت و      از منظـور صـدرا   آیـد  یم ـاما به نظـر   .آشکار دارد

تبـه ناطقیـت بایـد بـه     اما برای رسـیدن بـه مر   .از سوی خدا خلق شده استکه استعداد است 

 یا مرتبـه مسیر حرکت جوهری قرار گیرد لها تا زمانی که وابسته به بدن اسـت بـه    تدریج در

همـین مقالـه بـه آن     هـم در  قـبلاً  .از کمال نرسیده تا قدرت ایجاد صور اشیاء را داشـته باشـد  

ار کـرده  حرکت در جوهر، ارتقاء نفس از جسم تا عقل را معناد یهبا نظراشاره شد که صدرا 

 .است

در حرکت جوهری علاوه بر اینکه اعـراض و ظـواهر اجسـام، همـواره در حـال تغییـر و       

این نوع تغییـر   .گیرد یمنیز همیشه تغییری دائمی و مستمر شکل  ها آنتحول است در ذوات 

 طـور  بـه مـادی   یهـا  صـورت و تحول در اجسام به صورت کون و فساد نیست بلکه اجسام و 

مطابق این دیـدگاه، نطفـه انسـان کـه     . شوند یمبه صورت دیگر متحول تدریجی از صورتی 

اولین مرحله از مراحل جسمانی نفس است در اثر حرکت جـوهری خـود، مراحـل مختلـف     

ایـن   .شـود  یمبه مرحله انسانی نائل  یتدرنهاجمادی، نباتی و حیوانی را پشت سر گهاشته و 

چنـین   شود یموقتی جسم سبزی، زرد  مثلاًبلکه تدریجی است  گیرد ینمصورت  دفعتاًتغییر 

جسـمانی بـودن    (. 53ص ،0058، مطهری)زرد شده باشد  باره یک جسم سبز مثلاًنیست که 
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مراحل تحول جسم  ،بلکه مراد نفس بدین معنی نیست  که در ابتدا هم نفس است هم جسم،

گرفتـه  یعنی حدوو عقل صورت  شود یماست که تبدیل به نفس شده و وقتی نفس حادو 

لها حدوو نفس به منزله حدوو نفس جسمانی نیست بلکه یک واقعیت متصل اسـت   .است

از مادیـت بـه تجـرد     یجاًتـدر  یءش ـبا هم هستند یعنی مراتب یک  و مجردکه به معنی مادی 

 . رسد یم

 تفاوت دوآلیسم صدرایی با دوآلیسم دکارتی

نفـس و بـدن    ،لکن در خـارج  هر دو جوهر هستند هرچندمطابق نظریه اتحادی نفس و بدن، 

بر این نظریه صدرا وارد شود این است کـه   تواند یماشکالی که . وجودی جدا از هم ندارند

 کنـد  یم ـآنگاه چگونه امر مجـرد بـا بـدن مـادی ارتبـاب برقـرار        رسد یمنفس به مقام تجرد 

 گویـد  یم ـدکـارت   .اند کردهدرست شبیه به همان اشکالی که بر نظریه ثنویت دکارتی وارد 

 .مسـتقل از نفـس اسـت    بـوده و  یعـی و طببدن ترکیب مادی  .کار بدن از کار نفس جداست

هر کاری کـه از حـوزه اراده    اراده داشته که از جنس مادی نیست و نفس فکر و که یدرحال

بـدن بـرای خـود اسـتقلال دارد      رو یـن ازا. بیرون باشد از نفس هم بیرون است اندیشه نفس و

ایـن پرسـش ایجـاد     طبعـاً ایـن وصـف    بـا  .برخـوردار اسـت   از استقلالهمچنان که نفس هم 

امـا صـدرا بـه     چگونه ممکـن اسـت؟  ( و بدننفس )دو عین استقلال رابطه آن در که شود یم

 دانـد  ینمصدرا نفس را قدیم   .(13-17ص ،0070، مطهری) چنین ثنویتی معتقد نبوده است

سـت کـه ایـن    یی ااملی خود نیازمند قواقائل به این نظر است که نفس برای طی مراحل تک و

 و. ابتدا فاقد اوصاف کمـالی اسـت   نفس در چراکه .آغاز با مشارکت بدن میسر است قوا در

نفـس بـرای    .(714ص ،7، ج0051 ،مصباح یـزدی )ذالک لان النفوس کلها خالیه فی مبادی 

خشـی  ب تحریکـی و  ایـن قـوا،   بخشـی از  .طی کردن مراتب کمال نیازمنـد قـوای بـدن اسـت    

بـا   قـوه ادراکـی ماننـد حـواس ظـاهری و      قوای تحریکی مانند قوه غضـبی و  .ادراکی هستند

ولـو   تبیین صدرا این است که اینکه چه ضرورتی دارد نفس قوای متعدد داشته باشد، .باطنی

اگـر نفـس واجـد قـوای      ....لم یکن آلات النفس مختلفه حتی یفعـل بکـل آلـه فعـلا خاصـا     

کامـل تحقـق    به صـورت ادراکی را  هیچ فعل و تواند ینمی نباشد ادراکی متعدد تحریکی و

بدین معنی که گاهی ادراکات مختلف که هر کدام سنخیت خاصی  .(718ص ،همان)بخشد
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اگـر نفـس قـوای متعـدد نداشـته باشـد        و شـوند  یم ـنسبت به هم دارند بـرای نفـس حاصـل    

دیگر اینکـه   .یابد ینمحقق ت کامل درک نشده و کدام یچهلها  ادراکات با هم مختل  شده و

یعنـی نفـس ابتـدا از     .خیالی نیازمنـد بـه صـور حسـی اسـت      عقلی و نفس برای حصول صور

 یهـا  صـورت آن،  آنگـاه پـس از تصـرف در    طریق احساس صور حسی را دریافت کرده و

 از بنابراین اگر نفس فاقد هر یک از این قوای ادراکی باشد .کند یمعقلی را درک  خیالی و

نفـس تـا زمـانی کـه در مرتبـه  طبیعـت قـرار دارد         .خی ادراکات عاجز خواهد بـود درک بر

 نفس درک متمـایز و  صورت یناغیر  جهت درک محسوسات نیازمند قوای متعدد است در

 کننـد  یم ـبرخی این پرسـش را مطـرح    .(713،همان)مشخصی از محسوسات نخواهد داشت

علت فاعلی برای  توانند یمن است چگونه عمل نیازمند بد مقام فعل و که اگر نفس ناطقه در

؟ تبیـین صـدرا از     شـود  یم ـیا خلاق بودن نفس ناطقه چگونـه توجیـه    و سایر موجودات شود

بلکـه نفـس مـدبر بـدن      دهـد  یممقام نفس ناطقه این نیست که بدن به نفس قدرت خلاقیت 

دیـدن بـه چشـم نیازمنـد     برای  مثلاً .شود یمبه بدن نیازمند  با نظر به مراتب ادراکات، بوده و

نظر صدرا این است که ما سه نوع  .برای درک آنچه دیده است نیازی به بدن ندارد است اما

انسـانی نـداریم بلکـه از نفـس واحـدی برخـورداریم کـه هـم          نفس شامل نبـاتی، حیـوانی و  

به مرتبه حواس ظاهری تنـزل   عالی خود از مقامگاهی  .هم عاقل است حساس، هم متخیل و

هنگام مشـاهده عـین    و گیرد یمرا بکار  گانه پنجحواس  تا محسوسات را درک کند و کرده

آنگـاه همـین نفـس     و شـود  یم ـهنگام شنیدن عین گوش شـنوا   و شود یمچشم  قوه باصره و

 ملاصـدرا، )هنگام ادراک معقولات به مقام عقل فعال متصل شده که احتیاجی به بدن نیسـت 

 یا لحظـه در نهاد خویش بـه آفریـدن اشـتغال دارد کـه      نفس ناطقه پیوسته. (771ص ، 0057

آن آواز  کـه پرنـدگان در   کنـد  یم ـدیگـر گلسـتانی خلـق     یا لحظـه  و آفریند یمسبزه زاری 

جسـمانی اسـت لـها     سـو  یـک  نفـس ناطقـه از   .ایـن همـان خلاقیـت نفـس اسـت      .خوانند یم

جـود عقلانـی   از سـوی دیگـر نفـس مو    علت فاعلی برای سایر موجـودات باشـد و   تواند ینم

 .(113ص ،7، ج0051، ابراهیمی دینانی)خلق کند است که قادر است مرتب ابداع و

نفس بر حسـب برخـی از مـراتبش کـه     . نفس با بدن از یک اتحاد مطلق برخوردار نیست

 باشـد  یم ـمادی است با بدن متحد بوده و بر حسب برخی از مراتب دیگر که مرتبه مجردش 
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درا تمـایز نفـس و بـدن را بـرخلاف دیـدگاه دکـارت، ذهنـی و        ملاص. با بدن اتحادی ندارد

از مراتـب نفـس    یا مرتبـه زیرا بـدن بـه لحـاظ خـارجی     . نه خارجی و عینی داند یممفهومی 

زیرا نفسیت نفس به تدبیر بدن است نه عـارض بـر    شود ینماز بدن جدا  گاه یچهنفس . است

ست که بر وجود عارض شده باشـد  نی یا اضافهنظر ملاصدرا این است که نفسیت نفس . بدن

لکن نفس  اند شدهزیرا این امور دارای ذاتی مخصوص بوده که به غیر اضافه . نیست طور ینا

اگر متعلق به بدن نبوده و قوای بدنی را بکار نگیرد نفـس نیسـت مگـر زمـانی کـه وجـودش       

امـا نظـر   .ودش ـ نیـاز  یب ـمنقلب شده و در اثر اشتداد جوهری مستقل گردد و از تعلق بـه بـدن   

 .زیربنـای دوآلیسـم دکـارت متفـاوت بـا دیـدگاه صـدرا اسـت         اساسـاً  .دکارت چنین نیست

بـا ایـن واقعیـت هـم      حـال  یندرع ـامـا   داند یممتمایز  کاملاًبدن را دو جوهر  دکارت نفس و

ولی اینکه پیوند  این دو جوهر چگونـه   .بدن پیوندی بر قرار است بود که میان نفس و روبرو

دو  یـن از ازیـرا مطـابق تعریـف دکـارت     مناسبی ارائه  نـداده اسـت    حل راهاست  ریپه امکان

بـدن رشـته پیونـد     نفـس و  بنـابراین ایـن دو جـوهر    کنـد  یم ـهریک دیگری را طـرد   جوهر،

 باشـد و  مـؤثر بدن  پیوند نفس و در توانست یمجوهر  فق  یک عامل یا .اند نداشتهمشخصی 

بـدن را پیونـد    اما خداوند چگونه نفـس و  .مر واقف بودآن خدا بود که البته دکارت به این ا

 یعنـی مشـکل همچنـان در    .چطور قابل شـناخت خواهـد بـود    یونددهندهپاین رشته  ؟دهد یم

بـدن توسـ  خداونـد     برای طریق ارتباب نفس و حل راهزیرا یافتن  .است حفوظم جای خود

 .( 100ص ،همان) نیز مشکل است

ادی را محـال دانسـته و بـا طـرح جسـمانیه الحـدوو       ملاصدرا اتحاد صورت مجرد بـا م ـ 

معنا کرده که ارتباب نفس و بدن به طریق معقول تبیین  یا گونه بهنفس، رابطه نفس و بدن را 

 .  گردد یم

ملاصدرا بر این عقیده پافشاری دارد که دو موجودی که در دو عرصه متفـاوت و در دو  

نفـس در آغـاز پیـدایش خـود مرتبـه      . مرتب  شوند با هم توانند ینم برند یمافق متباین به سر 

تـا آنکـه    کننـد  یم ـهم حرکت  فرآیند طبیعی با در نازله بدن و صورت جسمانی بدن بوده و

بـه تـدبیر بـدن     آنگـاه متفکـر شـده و    رسـد  یمهنگام تجردش فرا  شده و نیاز یبنفس از بدن 

مجـرد نباشـد    و،وقتی نفـس در ابتـدای حـدو    .(708ص، 0053، خواجوی) شود یممشغول 
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و در این صورت اشکالاتی که بر نظریه دکـارت   شود ینماشکال ثنویت نفس و بدن مطرح 

عقلـی بـوده نـه تمـایز      ،تمایز بین نفس و بدن این صورت در و. وارد شده منتفی خواهد شد

 .خارجی که مورد ادعای دکارت بوده است

 دکارت صدرا و های یدگاهداختلاف  وجه اشتراک و

دو فیلسوف، این است کـه انسـان موجـودی دو سـاحتی بـوده کـه حقیقـت او از دو        نظر هر 

جوهر نفس مجرد و بدن مادی شکل گرفته است لها از این جهت نظر مشترک دارنـد لکـن   

. انـد  شدهآنچه موجب اختلاف نظر شده نحوه تمایزی است که میان نفس و بدن به آن قائل 

بـدن حکـم فرماسـت تمـایز بـه مرتبـه اســت       تمـایزی کـه طبـق نظـر ملاصـدرا بـین نفـس و        

به یک معنـا در دیـدگاه ملاصـدرا    . تمایز نفس و بدن نزد دکارت در ذات است که یدرحال

زیـرا   اسـت متفـاوت از ثنویـت دکـارتی     کـاملاً نوعی ثنویت مشهود است لکن ایـن ثنویـت   

 .تدکارت معتقد است صفت ذاتی نفس اندیشه و تفکر است و صفت ذاتی بدن امتـداد اس ـ 

کـه هـم بـه     کنـد  یمدکارت تلاش زیادی . کند یمنفس را از بدن جدا  ذاتاًلها از این طریق 

لکـن  . بدهد و هم بر ثنویت نفس و بدن پایبند باشـد  یا کنندهاعتراضات پاسخ منطقی و قانع 

 مسـائل یکـی از  . حتـی خـودش را هـم قـانع نکـرده اسـت       رسـد  یم ـدر این خصوص به نظر 

گفـت   توان یمجهت  یناز ا .نفس انسان است یو جاودانگت بقاء دیگری که خیلی مهم اس

. انـد  داشـته  یـد تأکوجه اشتراک وجود دارد زیرا هردو بـه بقـاء نفـس      و دکارتمیان صدرا 

موجـود   توانـد  یم ـبدون بدن مـادی   دکارت نفس را مجرد دانسته که حقیقتش تفکر است و

معلـول خـدا    خـود را بتـه وی نفـس   ال. (33ص ،0050،احمـدی )نیازی به بـدن نـدارد   باشد و

ارتبـاب بـا خـدا     اتکـا و  بـه واسـطه  بنابراین نفس  .سرمدی را موجود نامتناهی و خدا دانسته و

دیگر ملاصـدرا نیـز بـه بقـاء نفـس       یاز سو .(70-13ص ،همان)  جاودان خواهد بود باقی و

ت او حقیقت صور زیرا نفس ماده ندارد و .میرد ینمدارد وی معتقد است نفس هرگز  یدتأک

واسـطه   ازلی است لـها نفـس بـه    غایت نفس خداوند است که همیشه باقی و فاعل و .اوست

بنابراین هردو فیلسوف بقاء نفس را به  .(717، ص0057ملاصدرا، )بقاء خدا باقی خواهد بود

آن  و سوی دیگـر وجـه اخـتلاف دیگـری نیـز وجـود دارد       از .اند دانستهبقاء خداوند ممکن 

و بـه  . به ترکیب انضمامی اعتقاد داشته و این یعنی دوگانه انگاری نفس و بدن اینکه دکارت
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ملاصـدرا  . تعبیر ملاصدرا ترکیب انضمامی نوعی ترکیـب اعتبـاری خواهـد بـود نـه حقیقـی      

 کـه  یدرحـال نه عینـی و خـارجی    پهیرد یمیک امر ذهنی و اعتباری  صرفاًثنویت دکارتی را 

 .س و بدن اعتقاد داشتدکارت به ثنویت عینی و خارجی نف

 گیری یجهنت

دکـارت   طرف یکدر مابعدالطبیعه دکارت دو جوهر ذهن و بدن تمایز کامل با هم دارند از 

ثنویت را حفو کند و مقام نفس را همچون افلاطون تا حـدی بـالا ببـرد     مسئلهتلاش دارد تا 

از ایـن   .ر خدمت نفسباشد د یا ارابهنفس عقلانی معنا کرده و بدن نقش  صرفاًکه انسان را 

این نظریه در مقام عقل شاید درست باشد امـا وقتـی    .گیرد یمبدن را به خدمت  ،نفس ،منظر

از  تـوان  ینم ـدیگـر   شویم یمو احساساتی همچون گرسنگی و درد روبرو  گانه پنجبا حواس 

به اینکـه   شود یمجایگاه بدن و مغز به راحتی گهشت در اینجاست که دکارت دچار مشکل 

مشکل این است . محل برخی عوارضات و احساسات  فس مجرد مستقل است و بدن مادین

چنین تعامل وسیعی با هم داشته باشند بـرای حـل    تواند یممتمایز چگونه  کاملاًکه دو جوهر 

را محل اتصال نفـس و   آن بنام غده صنوبری توجه کرده و یا واسطهدکارت به  این مشکل،

اینجاست غده صنوبری در اندیشه دکارت یا جسمانی است یـا   همسئللکن  .بدن دانسته است

با امـر مجـردی کـه     تواند یمپس اگر جسمانی باشد چگونه . مجرد نیست طبعاً ؛غیر جسمانی

و  یـد تأکدکـارت ضـمن    آیـد  یم ـجدای از بدن است ارتباب اتحادی داشته باشد  لها به نظر 

دکـارت بـه   . شـکل نـاتوان  بـوده اسـت    هماهنگی نفس و بدن ، در حل این م مسئلهتوجه به 

 انـد  گرفتهکه گویا دو موجودی هستند که در عرض هم قرار  کرد یمنفس و بدن چنین نگاه 

نفـس و بـدن    گویـد  یم ـآورده و  حسـاب  بـه لکن ملاصدرا نفس و بـدن را از عـوالم وجـود    

لم وجـود  که عـوا  گونه همان رود یماز مراتب دیگری به شمار  یا مرتبههمانند عوالم وجود 

 دهـد  یم ـاز عوالم رخ  یکیدرو هر چیزی که  کند یممطابق هم بوده و از یکدیگر حکایت 

در هر یک از مراتـب وجـودی انسـان نیـز هرگونـه       دهد یماو نیز در عالم دیگر رخ  وزن هم

انسـان یـک    درواقـع . گردد یماثری از آن در مرتبه دیگر پدیدار  دهد یمکه روی  یا حادثه

بــالاترین آن نفــس و . و هماننــد مراتــب عــالم بــرای خــود مراتبــی دارد  عــالم صــغیر اســت

کـه  است  آنچه در وس  این مراتب، قرارگرفته است روح بخاری . آن بدن است ترین یینپا
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این استعداد با حرکت جوهری استکمال می  .است به نار معنوی هم تعبیر کرده آن راصدرا 

طریق کمال پیش میگیـرد صـدرا ضـمن     تحول شده وبنابراین استعداد نفس به تدریج م. یابد

قوای آن قائل است اما به وحدت شخصی هم قائل شـده   نفس و مسئلهاینکه نوعی علیت در 

درواقع رنگ به آن ضمیمه شده  جسمانیت محفوظ است و شود یموقتی جسمی زرد  .است

مه نشـده بلکـه از   یعنی دیگر نطفه نیست یعنـی بـه انسـان ضـمی     شود یماما وقتی نطفه، انسان 

وحـدت   عـین ذی مراتـب بـودن،    نفـس در  درواقع. است یافتهارتقاء به مرتبه دیگر  یا مرتبه

دکـارت امـا    .نسبت به مرتبه دیگرش تقدم دارد یا مرتبههر  و کند یمشخصی خود را حفو 

نظریـه  . دانـد  یم ـمسـتقل از بـدن    تـام و  از همان اول نفـس را مجـرد   ندارد و ای یدهعقچنین 

نظریه دکـارتی بـه انضـمامی     که یدرحال شود یمبدن  ایی منجر به اتحادی بودن نفس وصدر

 .منجر به ثنویت شده است بدن اشاره داشته و بودن نفس و

و  تـر  یـق عمآنچه توانسته است نظریه ملاصدرا را نسبت به نظریه دکـارت   رسد یمبه نظر 

جسـمانی نفـس و وجـود     حرکـت جـوهری، حـدوو    هـای  یـه نظر یرتأثنشان دهد،  تر معقول

-های صدرا نسبت به پاسـخ پاسخ. تشکیکی ملاصدرا بر نحوه ارتباب نفس و بدن بوده است

بوده و صدرا  برخلاف دکارت رابطه نفس و بدن را اتحادی  دانسته و  تر یقعمهای دکارت 

ان می ـ در .از این راه امکان ارتباب نفس مجرد با بدن مادی را معنادار و ممکـن دانسـته اسـت   

شیخ اشراق سهروردی قائل بـه ایـن اسـت کـه وجـود نفـس قبـل از بـدن          فیلسوفان مسلمان،

وی معتقد است نفـس   داند یممنوب به حدوو بدن  حدوو نفس را و باشد یرنمیپهامکان 

نفـس   .عالم نور بـه عـالم اجسـام بیـاورد     آن را از تواند ینماگر قبل از بدن باشد هیچ عاملی 

دیگر فیلسوف مسـلمان قائـل بـه     یناس ابن .معناست یببدن  آن در فو تصروجود کامل بوده 

 حرکـت و  منشأوی نفس را  .بدن مغایر است با این است که نفس، روحانی الحدوو بوده و

 .انسـان شـود   موجب پیـدایش ادراک در  تواند ینمجسم  گاه یچهمعتقد است  اراده دانسته و

پیونـدی کـه میـان     علاقـه و  .ن نیز اعتقـاد دارد بد شیخ به ارتباب وتاثیرگهاری متقابل نفس و

میـان   در .گـهارد  یم ـ یرتـأث آن  یهـا  اندام و در بدنافعال نفسانی برقرار است بر بدن  نفس و

ضـمن  ( 0177-0170)اسـپینوزا   و( 0708-0105)فیلسوفان غرب نیز کسانی ماننـد مـالبرانش  

دیـدگاه دکـارت پیـروی     از بـدن  نسبت به ارتبـاب نفـس و  اما  از فلسفه دکارت، یرپهیریتأث
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اجسـام   کـه  یـن ا .بدن رضـایت نداشـت   مالبرانش از نظریه دکارتی رابطه نفس و .کردند ینم

قـوانین جهـان را خداونـد     منشـأ وی  .دانسـت  یم ـخرافـات   اآنربگـهار  یرتأثنفس ما  بتواند بر

دیگـر   یسـو از  .دانـد  یمبدن را منوب به اراده خداوند  متقابل نفس و یرتأثدانسته و هرگونه 

که گاهی تحت صفت فکر و گاهی تحـت صـفت    داند یمواحد  بدن را امر اسپینوزا نفس و

 هـر  هـای  یدگاهدجهت بررسی  .باشد یماین خلاف ثنویت دکارت  و شوند یمامتداد درک 

 .موضوع این مقاله خارج است از حیطه و و یک از این فیلسوفان، به آثارشان مراجعه شود

 منابع

 .الشواهد الربوبیه، انتشارات بنیاد حکمت صدرا(. 0057.)لمتالهینشیرازی، صدرا -0

 . اسفار اربعه(. 0051.)شیرازی، صدرالمتالهین -7

 .اسرار الایات ملاصدرا، انتشارات مولی(. 0053.)خواجوی، محمد -0

 . رنه دکارت، انتشارات سمت تأملات(. 0050.)احمدی، احمد -4

 .نتشارات دانشگاه فردوسی مشهدگفتار در روش دکارت، ا(. 0030.)فروغی، محمد -8

 .، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینییناس ابننفس شفا (. 0055.)ینمحمدحسناییجی،  -1

 .ترجمه حکمت الاشراق سهروردی، تهران(. 0054.)سجادی، سید جعفر -7

 .، چارلز لاند سمان، نشر معارفیشناس معرفتدرآمدی بر (. 0031.)مطهری، مهدی -5

 .نتونی آپیا، درآمدی به فلسفه معاصر غرب، انتشارات گام نوآ(. 0057.)واله، حسین -3

از دکارت تا لایب نیتس، انتشارات علمـی   -تاریخ فلسفه کاپلستون(. 0051.)اعوانی، غلامرضا -01

 .فرهنگی

 .دکارت، انتشارات ققنوس تأملاتدر باب  یتأملات(. 0053.)شهر آیینی، سید مصطفی -00

از منظـر شـهید مطهـری، موسسـه فرهنگـی اندیشـه       تفکر فلسفی غـرب  (. 0077.)دژاکام، علی -07

 .معاصر

تاریخ مختصر فلسـفه جدیـد، راجـر اسـکروتی، انتشـارات      (. 0057.) سعادتی خمسه، اسماعیل -00

 .حکمت

فلسفه یا پژوهش حقیقت، چند تن از اساتید فلسفه غـرب،  (. 0071.)ینالد جلالمجتبوی، سید  -04

 .انتشارات حکمت
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فلسفه ذهن، کیت مسلین، انتشـارات پژوهشـگاه علـوم و     درآمدی بر(. 0055.) ذاکری، مهدی -08

 .فرهنگ اسلامی

 .شرح اسفار اربعه، دفتر انتشارات اسلامی(. 0051.)یزدی، مصباح -01

 .اتحاد عاقل و معقول، انتشارات بوستان کتاب(. 0051.)آملی ، حسن زاده -00

 .اسفار، انتشارات صدرا یها درس(. 0058.)مطهری، مرتضی  -04

 .، انتشارات حکمت7حرکت و زمان، ج(. 0070.)مطهری، مرتضی -08

ــانی، غلامحســین -01 اســلامی، انتشــارات  در فلســفهقواعــد کلــی فلســفی (. 0051.)ابراهیمــی دین

 .پژوهشگاه علوم اسلامی و مطالعات فرهنگی

شعاع اندیشه و شـهود در فلسـفه سـهروردی، انتشـارات     (. 0050.)ابراهیمی دینانی، غلامحسین -07

 . حکمت

 .، انتشارات سروشیناس ابناشارات و تنبیهات (. 0057.)ملک شاهی، حسین -05



 

 

 

 


